
Frühjahrskurs: 30.01. bis 27.03.2026

Sommerkurs: 14.-28.04.+05.05. bis 26.06.

Kinder-Yoga 2026

Die Reihenfolge Ihrer Anmeldung entscheidet über Vergabe der Plätze (im Kurs max. 8, 
im Workshop max. 9 Kinder). Es gibt eine Warteliste für nachrückende Kinder.
Überweisung der Kurs- bzw. Workshop-Gebühr nach Erhalt der Bestätigung/Rechnung.   
Es erfolgt keine Rückerstattung bei Abwesenheit.. 

Kurse je 9 Termine
Kursgebühr € 162,-- zzgl. € 18,-- Material 
zahlbar bei Anmeldung/vor Kursbeginn
10% Geschwister-Rabatt ab 2. Kind

Workshops am Samstag
Gebühr pro Termin € 24,-- zzgl. € 2,-- Material 
einzeln buchbar; zahlbar bei Anmeldung
10% Geschwister-Rabatt ab 2. Kind

ANMELDUNG

Kinder-Yoga-Kurse (bitte gewünschte Uhrzeit und Kurs ankreuzen)

     Dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr "Kolibris"

     Freitags 16.15 bis 17.15 Uhr "Schmetterlinge"

 

 .

18.04. Wir lernen Asanas zur Selbstfürsorge

23.05 Wir erspüren unsere innere Energie

20.06. Wir spielen & spüren Klanginstrumente 

Vorname    Familienname     Geburtsdatum

Straße/Hausnummer/PLZ/Wohnort

Allergien/Besonderheiten/Einschränkungen

E-Mail-Adresse

Ort/Datum Vorname/Familienname aller Erziehungsberechtigten

Unterschrift(en) aller Erziehungsberechtigten

AMBA-Yoga mit Dir - Silke Schotte
Raum für Yoga, Shiatsu-Behandlung, Qi Gong & Aktive Meditation

Dein-frei-Raum, In den Hohlgärten 27, 63505 Langenselbold

Mehr Informationen unter 0176 / 43 21 54 49 & www.AMBA-Yoga-mit-Dir.de

Kinder-Yoga-Workshops  Samstags von 11.30.13.00 Uhr (bitte gewünschte Termine ankreuzen)
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